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美國運動禁藥管制組織辦理年會 聚焦檢測與實際使用落差問題 

11 月臺灣國際賽行事曆 

IPC 首度發表《影響力戰略》聚焦 4領域推動全球障礙者平權 

2025 臺灣品牌國際賽研習營-11 月 21 日交流分享會熱烈報名中! 

2026 年公開壯年運動會前導活動開跑 線上研討會開箱賽會獨家內容 

 

 

 

奧地利首設運動永續研究機構 發揮運動之力實踐社會環境責任 

 

 

英國啟動聽障柔道選拔計畫 備戰 2026 年歐洲聽障青運 

「運動公益城市計畫—巴黎」展開新資助周期 8 項專案聚焦社區與青年包容 



 

 

 

 

  1 阿布達比世壯運籌備升溫 

隨著 2026 年阿布達比公開壯年運動會(Open Masters Games Abu 

Dhabi 2026, OMGAD 2026)籌備持續升溫，組織委員會宣布辦理一系列

互動式網路研討會 ，廣邀世界各地的選手  運動迷及單項運動總會領袖共

襄盛舉，第一手掌握賽會亮點 獨家內容及當地文化。 

全球線上研討會登場 

每場研討會將聚焦特定運動或主題 ，提供與會者多元交流與實用資訊 ，包

括比賽形式  規則與年齡組別  阿布達比的世界級比賽場館與設施  報名

時程與參賽資格解說 ，以及阿拉伯聯合大公國觀光住宿 。首場線上研討會

將於當地時間 10 月 8 日下午 2 時(台灣時間同日晚間 6 時)登場，並透過

Microsoft Teams 平台進行 ，討論主題涵蓋阿布達比旅遊  賽會整體時程

與交通後勤安排 選手與隨行團隊文化參訪。 

────────── 

新聞來源：IMGA官網 2025/10/8 新聞稿 

Join our exclusive webinar series for Abu Dhabi 2026 - IMGA Masters Games: 

multi-sport event for 30+ year old 

2026 年公開壯年運動會前導活動開跑 

線上研討會開箱賽會獨家內容 

 

https://www.imga.ch/join-our-exclusive-webinar-series-for-the-2026-open-masters-games-abu-dhabi/
https://www.imga.ch/join-our-exclusive-webinar-series-for-the-2026-open-masters-games-abu-dhabi/


 

 

 

 

 

  2 奧地利首設運動永續研究機構 

發揮運動之力實踐社會環境責任 

運動結合永續 開創跨領域研究 

奧地利庫夫斯坦應用科學大學 (University of Applied Sciences 

Kufstein)2 月成立「運動暨永續發展研究所」(Institute for Sport & 

Sustainable Development, ISSD) ，這是奧地利首個以 「運動促進永續發

展與社會凝聚」為核心的研究機構 。ISSD致力結合研究  教育與實務 ，探

討運動在推動健康生活  社區參與及環境永續方面的具體貢獻 ，並強調以

運動為媒介推進聯合國永續發展目標(SDGs)與《2030 永續議程》(2030 

Agenda) 。研究員橫跨社會學  運動管理  心理學與永續政策等領域 ，側

重以跨學科視角分析運動對社會結構與公共政策的影響。 

以運動推動社會變革 促進共融與環境永續 

ISSD 的成立也呼應全球運動界日益重視永續發展的潮流，從大型賽會的

碳中和策略到基層運動的兼容政策 ，運動正逐漸成為促進社會改變的重要

平台 。ISSD的主要方向包括推動以運動為基礎的社會發展計畫  規畫促進

健康共融的生活策略 ，以及探討如何降低運動活動對環境的影響 。團隊同

時以批判與反思角度檢視運動的社會功能 ，認為運動並非天生良善 ，而應

平衡其潛力與隱憂 ，確保真正有助於公共利益 。ISSD目前與多個運動組織

及歐洲學術單位合作 ，協助開發永續運動策略  建立跨領域研究平台 ，並

讓學生透過實作專案獲得經驗 。ISSD未來將持續擴展研究範圍 ，與國際夥

伴共同推動具體永續指標 ，期望以運動為媒介 ，打造更健康  包容與具韌

性的社會。 

────────── 

新聞來源：sportanddev.org 網站 2025/10/9 報導 

New ISSD Institute examines sport’s role in building a sustainable society | 

sportanddev 

https://www.sportanddev.org/latest/news/new-issd-institute-examines-sport%E2%80%99s-role-building-sustainable-society
https://www.sportanddev.org/latest/news/new-issd-institute-examines-sport%E2%80%99s-role-building-sustainable-society


 

 

 

 

 

  3 美國運動禁藥管制組織辦理年會 

聚焦檢測與實際使用落差問題 

年會探討禁藥檢測問題 

美國運動禁藥管制組織(USADA)9 月在亞特蘭大舉辦 「第 24屆運動禁藥管

制科學年會」(Annual Symposium on Anti-Doping Science)，以「消弭

運動禁藥盛行率與檢測率落差」為題，邀集來自 23國共 19名專家與超過

75位學者及業界代表參與 。這場為期 2天的會議聚焦當前國際體壇的重要

問題：運動禁藥科學是否跟得上違禁行為的腳步？目前在奧運與非奧運項

目中 ，以不利分析結果或陽性樣本為依據的禁藥檢出率仍低於 1% ，但多項

研究顯示實際使用禁藥的比例遠高於此，這說明檢測與實際情況存在明顯

落差。 

各組織合作 共促反禁藥新方向 

這屆年會提出以實務及合作為途徑，並聚焦運動禁藥盛行率測量 風險評

估方法演變  分析檢測的不足之處 ，以及檢測效能的整合與提升等 。與會組

織包括世界運動禁藥管制組織(WADA)認可的 12間實驗室  各國運動禁藥

管制組織 各國際單項運動總會 運動誠信單位 國際檢測局(ITA) 美國

奧會暨帕會  國際帕拉林匹克委員會(IPC)  美國國家美式足球聯盟(NFL)  

美國職棒大聯盟(MLB)  多國大學 ，以及乾淨競賽夥伴關係(Partnership for 

Clean Competition)等組織。USADA執行長開幕致詞表示：「很榮幸再次

與致力打擊運動禁藥的全球同仁齊聚，共同為乾淨運動員建立更完善的制

度。」 

────────── 

新聞來源：insidethegames 網站 2025/10/18 報導 

USADA connects fair play knowledge 

https://www.insidethegames.biz/articles/1155423/usada-connects-experts-for-fair-play


 

 

 

 

 

  4 展現帕運推動全球包容的願景 

國際帕拉林匹克委員會(IPC)9 月 24 日發表首份《影響力戰略》(Impact 

Strategy)，旨在展現帕拉運動如何成為推動社會變革與促進全球包容，因應

全球約 13億名障礙者面臨的不平等，象徵 IPC發展的一項里程碑。IPC另同

步發布《影響力洞察彙編》(IPC Impact Insights Catalogue)，梳理帕運體系

內的全球數據與最佳實踐案例。 

推動身心障礙者平權與永續發展 

《影響力戰略》歷經 1年與各界利害關係人諮詢後完成，聚焦 4大主題包括

藉由帕拉運動促進身心障礙者在各層級 各環境參與帕運及運動活動的機會；

打造具轉型意義的帕運，並在主辦城市及更廣泛層面留下悠久遺產；建立策

略夥伴關係，加強全球障礙者包容倡議，推動政策改革並促進帕運投資；提

升帕運及運動活動的資料蒐集與實證研究，建立更完善的資料庫，展示 IPC

及帕運體系的實質影響。IPC 強調在以帕拉運動競賽為核心的同時，組織角

色也延伸為推動全球身心障礙平權與社會包容的領頭羊，期望透過這項新戰

略進一步支持轄下超過 210個成員協會及其選手。 

────────── 

新聞來源：IPC官網 2025/9/25 新聞稿 

IPC launches impact strategy to drive global disability inclusion through Para sport 

IPC 首度發表《影響力戰略》 

聚焦 4 領域推動全球障礙者平權 

https://www.paralympic.org/news/ipc-launches-new-impact-strategy


 

 

 

 

 

 

  

5 英國啟動聽障柔道選拔計畫 

備戰 2026 年歐洲聽障青運 

德國主辦聚焦柔道項目 

首屆歐洲聽障青年運動會(European Deaf Youth Games, EDYG)將於 2026

年 8 月 17 日至 23 日在德國舉行，由德國聽障運動協會(German Deaf 

Sports Federation)主辦，預計設有多項競賽運動，柔道將是核心項目之一。 

英國啟動選拔計畫 銜接 Deaflympics 長期發展 

為此，英國柔道協會(British Judo)與英國聽障運動協會(UK Deaf Sport)同

步啟動新的培訓與選拔計畫，為全英聽障柔道選手開啟邁向聽障奧運

(Deaflympics)的發展管道。本屆 EDYG 分為 U17 組與 U19 組，這不僅是

青年選手展現實力的舞台，也被視為英國聽障柔道體系建構的重要起點。這

個發展方向也與英國柔道協會推動柔道普及與適應運動的目標一致，相關議

題預計將於 2026 年 2 月舉行的「適應柔道會議」(Adaptive Judo 

Conference)中進一步討論。英國柔道協會目前已開放報名，邀請 2008 年

至 2012 年間出生的聽障柔道選手提出參賽意向，報名截止日期為 2025 年

10月底。英國柔道協會表示：「及早確認人選，有利英國組成最強代表隊，

為這場歷史賽會做好準備。這不僅是一場比賽，更是歐洲聽障運動的嶄新篇

章，未來將啟發更多年輕運動員。」 

────────── 

新聞來源：insidethegames 網站 2025/10/18 報導 

UK Judo opens pathway to Deaflympics 

https://www.insidethegames.biz/articles/1155394/uk-judo-opens-pathway-to-deaflympics


  

6 
勞倫斯基金會擴大行動 以運動力量推動城市正向改變 

勞倫斯運動公益基金會(Laureus Sport for Good Foundation)宣布，旗下

「運動公益城市計畫—巴黎」(Sport for Good City Paris)自 2020 年啟動至

今，將於 2025 年展開新一輪資助周期，並新增 8 個受助團體(grantees)，

持續以運動力量推動城市社區的正向改變與青年發展。為啟動新一輪計畫，

主辦單位於 10 月 1 日舉行活動，地點設於巴黎北區知名女子籃球俱樂部

Paris Basket 18，該隊亦是計畫合作夥伴之一。活動邀集多個在地社團 計

畫參與者 主要資助機構代表，以及前網球選手兼勞倫斯基金會大使，共同

探討運動如何凝聚社群 促進協作，並對青年生活帶來正面影響。 

八大組織啟動在地專案 打造跨社區行動網絡 

此次獲資助的 8個在地組織將分別推動以運動為核心的社區專案，主題涵蓋

青年就業 心理健康與社會包容等議題。基金會除提供資金支持外，亦協助

串聯各團體共同合作，形成跨社區行動聯盟，擴大整體影響力。新一輪運動

公益城市計畫將聚焦巴黎第 18與第 19區，結合超過 40個地方合作夥伴，

由勞倫斯運動公益基金會統籌推動，協力支持當地青年發展並促進社會包

容。整體行動以「運動改變社會」為核心理念，期望透過這些合作計畫，在

未來 3年間為巴黎社區帶來更具長遠的正向影響。 

────────── 

新聞來源：Laureus 網站 2025/10/1 報導 

Sport for Good City Paris ushers in eight new funded projects | Laureus 

「運動公益城市計畫—巴黎」展開新資助周期 

8 項專案聚焦社區與青年包容 

https://www.laureus.com/news/sport-for-good-city-paris-relaunches-with-eight-new-funded-projects


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺灣品牌國際賽研習營今年以 「城市品牌 × 運動科技」 為主軸，

規劃五場國際論壇，邀請來自各界的專家學者分享實務經驗與觀點，探討

世界各城市成功舉辦標誌性賽事的案例，期望引入多元視角與創新思維，

開啟城市運動品牌的新格局。 

本年度活動已來到最後一場交流分享會，特別邀請您一同回顧研習營

的豐碩成果。本次論壇與 Meet Taipei 創新創業嘉年華攜手登場，設有專

題演講與交流座談。因應 2026 年國際少年運動會（ICG）將於花蓮舉辦，

活動特別邀請國際少年運動會榮譽會長與執行委員 花蓮縣代表來進行分

享；以及來自泰國華欣馬拉松賽事單位 擁有大型賽會籌辦經驗的團隊經

理與國際極限運動節組織代表，共同分享城市運動與賽事品牌打造的實務

經驗與成功案例。 

論壇將聚焦於強化臺灣品牌國際賽事的發展能量與提升國內賽事單

位的辦賽實力，共同邁向賽事品牌化的願景。同時，活動現場也將展示運

動創新科技團隊的成果，探索城市品牌與運動科技結合的無限可能，現場

還有豐富展攤與互動內容，誠摯邀請各界共同參與! 

 

 

 

7 「2025 臺灣品牌國際賽研習營-交流分享會」熱烈報名中! 

結合 Meet Taipei 創新創業嘉年華聯手登場 
 

 活動時間：11/21 (五) 14:00-17:00 

 活動地點：臺北圓山花博園區 Meet Taipei 會展-生態系舞台 

 報名連結：https://forms.gle/3n1YYS4oT4TwQuae6 

     或掃描左方 QR code 線上報名 

https://forms.gle/3n1YYS4oT4TwQuae6


 

 

 

 

 

 

 

期程 臺灣國際賽 地點 主（承）辦單位 

11/12-

12/08 
2025亞洲冬季棒球聯盟 

高雄澄清湖棒球場（暫定

主球場） 臺南亞太成棒主

球場 臺南亞太副球場 

中華職業棒球大聯盟 

11/19-

11/21 
2025年 TLPGA巡迴賽-歡樂友緣女子公開賽 立益高爾夫球場 

社團法人台灣女子 

職業高爾夫協會 

11/20-

11/29 
2025年台北國際大獎賽 桃園公西靶場 中華民國射擊協會 

11/23 2025願景盃國際標準舞世界公開賽 臺北漢來大飯店 
社團法人中華民國 

國際運動舞蹈愛舞協會 

本表列舉 2025年臺灣國際賽事，隨週報發布時間滾動調整。賽事舉辦時間及地點，主辦單位保有最後變更權利，

前往觀賽前，請再次向主辦單位洽詢。 

8 11 月臺灣國際賽事行事曆 



體育常用詞彙與片語 

第一手的；親身的 firsthand 

短途旅行；參訪行程 excursion 

隱憂 pitfall 

盛行率  prevalence 

歐洲聽障青年運動會 European Deaf Youth Games 

展開；開始 kick start 

例句 

跟上⋯⋯腳步 keep pace with 

 

 

 

這場為期 2 天的會議聚焦當前國際體壇的重要問題：運動禁藥科學

是否跟得上違禁行為的腳步？ 

 

The two-day event raised a key question for global sport: is 

science keeping pace with the cheats? 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


