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何謂運動安全保障措施？8要素 5階段建構具保護力運動場域 

 

7月臺灣國際賽行事曆 

世界壁球總會更新競賽規章與規則 全力備戰首次入選 LA28 

2025年國際運動總會論壇重返洛桑 3大策略夥伴助力體壇治理 

 

2025臺灣品牌國際賽研習營第二場系列論壇座談交流-【城市品牌 X國際賽事】 

第 3屆亞青運 10月巴林登場 賽會宣傳活動正式開跑 

 

 

 

 

ANOC.tv推出 ANOCA專屬頻道 致力提升非洲各國奧會能見度 

 

 

 



 

 

 

 

 

  1 
宣傳活動啟動，提升賽事關注度 

第 3屆亞洲青年運動會(Asian Youth Games)10 月 22 日至 31 日將在巴

林登場，賽會執行委員會宣布，第 1階段宣傳活動正式開跑，已在主要道

路與重要公共區域設置廣告。根據執委會，近期將展開第 2階段行銷活動，

擴大至巴林全國各地，藉此提升民眾對賽事的關注度與參與意願。 

首次主辦亞青運，規模盛大 

本次宣傳涵蓋許多創意構想與設計方案，完成必要程序獲得核准後將陸續

實施。賽會營運總監Abdulrahman Al Abbad 表示：「執委會按部就班落

實計畫，盡力讓更多巴林人了解賽會的重要性。」這將是巴林首度辦理亞

青運，預計吸引來自 45 國選手，在 24 個競賽運動共 253 項賽事大展身

手。 

──────────  

新聞來源：ANOC官網 2025/7/3新聞稿 

3rd Asian Youth Games promotional campaign unveiled : ANOC 

第 3 屆亞青運 10 月巴林登場 

賽會宣傳活動正式開跑 

 

https://www.anocolympic.org/olympic-movement/3rd-asian-youth-games-promotional-campaign-unveiled/


 

 

 

 

 

  2 ANOC.tv 推出 ANOCA 專屬頻道 

致力提升非洲各國奧會能見度 

ANOC 與 ANOCA 攜手合作，打造全新 OTT 頻道 

國家奧會聯合會(ANOC)與非洲國家奧會聯合會(ANOCA)簽署合作備忘

錄，即將在 ANOC.tv 推出全新串流(OTT)頻道，最快將在 12 月 10 日至

20 日投入安哥拉非洲青年運動會(African Youth Games)報導工作，期許

提升非洲各個國家奧會及其運動員的能見度。ANOC.tv 也將在自家攝影

棚打造專屬內容，讓 ANOCA 及其運動員有機會分享他們備戰旅程的點

滴，包括 2027 年開羅非洲運動會(African Games Cairo 2027)  2028 年

洛杉磯奧運(LA28)與 2032 年布里斯本奧運(Brisbane 2032) ，及及其他 

來賽會。 

擴大全球影響力，推動數位內容發展 

這項合作延續ANOC.tv 自 2024 年巴黎奧運(Paris 2024)的實績經驗，並

結合其近年參與多場洲際賽事轉播的經驗，包括 2025 年 2月的歐洲青年

奧林匹克節(European Youth Olympic Festival) ，及及 5月的歐洲小國運

動會(Games of the Small States of Europe)，進一步強化數位內容製作

能量。ANOC主席 Robin Mitchell 表示：「這項合作將提升非洲青年運動

會的能見度，並協助非洲各國奧會與運動員在邁向 LA28 的路上，與全球

觀眾建立連結。」ANOCA 主席 Mustapha Berraf 表示：「非常高興與

ANOC 建立長期合作夥伴關係，為非洲各國奧會提供更多數位傳播的機

會，提升ANOCA及其成員協會在全球舞台的能見度。」 

──────────  

新聞來源：ANOC官網 2025/6/20新聞稿 

ANOC sign MoU with ANOCA to launch OTT channel on ANOC.tv : ANOC 

https://www.anocolympic.org/anoc-new/anoc-sign-mou-with-anoca-to-launch-ott-channel-on-anoc-tv/


 

 

 

 

 

  3 何謂運動安全保障措施？ 

8 要素 5 階段建構具保護力運動場域 

安全保障是集體責任，涵蓋預防到補救的完整行動 

運動中的安全保障(safeguarding)不只是政策制度，更是關乎人的責任行

動，透過預防 辨識 通報 應對與補救等措施，保護兒童與成人免於暴

力 騷擾或虐待，回應實際與潛在風險，其核心在於預防 保護與賦權，

確保從訓練場域到治理架構的運動環境，全方位維護尊嚴 公平與身心福

祉。健全的安全保障制度應包含至少及下 8項要素：明確承諾運動安全與

保障的政策；可有效處理相關議題的制度與程序；提供建議與支持，協助

個人參與安全保障工作；及風險管理的方式降低傷害發生的可能性 ；行為

守則與明確的行為指引；安全的招募機制與持續的在職培訓；與其他機構

合作推動與落實相關措施；持續監測與評估及改善相關風險。 

五個處理階段，強化事故應對與制度韌性 

在運動領域中處理事故與不當行為，應涵蓋 5個關鍵階段： 

• 準備：組織文化是否已準備好正視暴力或虐待？ 

• 辨識：是否具備識別虐待或有害行為的能力？ 

• 通報：發現疑慮時應如何提出或揭露？ 

• 應對：面對揭露或申訴後的下一步行動為何？ 

• 補救：事件發生後如何妥善解決與補救？ 

然而，安全保障的工作不該只落在單一人員 團隊或部門身上，這是一項

集體責任，無論是運動治理機構還是基層志工，每個人都有責任參與。 

────────── 

新聞來源：SSI官網 2025/6/25新聞稿 

What is Safeguarding in Sport? | Safe Sport International 

https://www.safesportinternational.com/2025/06/what-is-safeguarding-in-sport/


 

 

 

 

 

  4 壁球迎來重要改革，為 LA28 奧運鋪路 

世界壁球總會(World Squash, WS)上周舉行特別會員大會，會中一致通過

更新《錦標賽規章》(Championship Regulations)與《壁球競賽規則》

(Rules of Squash)，預計 2025年 9月 1日起生效，目標為 2028年洛杉磯

奧運(LA28)首度納入壁球做足準備，這是壁球運動發展的重要里程碑。WS

規則委員會(Rules Commission)已對現行比賽規則進行全面審查，及確保

新規符合現今頂尖賽事的最新發展趨勢。 

強化比賽節奏與觀賞體驗 

此次修訂的主要規則變動包括：新增「比賽條件」(Conditions of Play)章

節；納入全新跳撲規則(diving rule)；針對賽前已有的流血傷勢新增規定，

及避免不必要的比賽延誤；修正行為規則，包含試圖干擾裁判判決列為違

規；統一賽間休息時間及提升比賽節奏和一致性。WS主席 Zena 

Wooldridge表示：「隨著科技進步與環境改變，壁球運動也持續演進，包

括正式入選 LA28。」Wooldridge指出，觀眾習慣快速轉換的收視環境，

運動賽事必須與時俱進，避免過多延遲與中斷，及維持觀眾關注度。因此，

壁球與其他許多運動一樣，正努力精簡流程 減少不必要的賽事停滯時間。 

────────── 

新聞來源：insidethegames網站 2025/6/28報導 

World Squash shifts direction 

世界壁球總會更新競賽規章與規則 

全力備戰首次入選 LA28 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1153997/squash-world-direction-change-rules


 

 

 

 

 

  5 2025 年國際運動總會論壇重返洛桑 

3 大策略夥伴助力體壇治理 

 

IF 論壇 2025 重返洛桑 聚焦治理與轉型 

2025年國際運動總會論壇(IF Forum) 10月 27日至 29日重返瑞士洛桑，

齊聚世界各地體壇領袖，針對組織治理 數位轉型與風險管理等議題展開

高層對話，深入探討運動界面臨的挑戰與機遇。本屆論壇的 3大策略夥伴

包括全球風險管理與保險領導企業 Marsh 專注數位創新的 Dawson 

Andrews，及及丹麥運動賽事推廣機構 Sport Event Denmark。三者憑藉

深厚的專業能力 高度的產業關聯性及長期耕耘運動領域的實績而獲選，

將為各國際運動總會(IF)提供策略洞見與實務解方。 

三大夥伴注入專業 助 IF 迎接挑戰 

在全球運動環境迅速變化的背景下，IF正面臨從技術進步到法規演變等多

重挑戰。Marsh 作為國際運動總會聯合會(SportAccord)長期合作夥伴，

將在論壇展現其對「 來風險管理者」角色的承諾，為 IF量身打造風險管

理策略，協助提升組織韌性與永續發展能力。Dawson Andrews 則將分

享其在數位轉型方面的實務經驗與洞察，協助 IF掌握新興科技，強化決策

效率與組織敏捷性。Dawson Andrews 執行長 Andrew Fulton表示：「這

是十分寶貴的機會，讓我們能與 SportAccord直接對話，在數位環境快速

演變的當下，我們更應攜手推動更具韌性與透明度的治理機制。」透過 3

大策略夥伴的參與與專業資源挹注，2025 年論壇將成為驅動組織進步 

迎向變局的重要平臺。 

────────── 

新聞來源：SportAccord官網 2025/7/3新聞稿 

Powering progress: Strategic partnerships at the heart of the International 

Federations (IF) Forum 2025 | SportAccord 

https://www.sportaccord.sport/powering-progress-strategic-partnerships-at-the-heart-of-the-international-federations-if-forum-2025/
https://www.sportaccord.sport/powering-progress-strategic-partnerships-at-the-heart-of-the-international-federations-if-forum-2025/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 
2025 臺灣品牌際賽研習營-第 2 場系列論壇座談交流 

【城市品牌 X 國際賽事】 

 

菲律賓-獨特地形發展運動觀光與舉辦國際賽事 

由數千島嶼組成的菲律賓，地形破碎雖帶來推動挑戰，卻也造就獨特的海島

賽事魅力。馬尼拉具備完善基礎建設，是大型賽事重要據點，Subic Bay 則

從美軍基地轉型為運動觀光勝地。宿霧 Davao Puerto Princesa 等地舉辦

馬拉松 越野賽 游泳及划船活動，Siargao 是衝浪天堂，Cagayan de Oro 

則及急流泛舟聞名。 

國際賽事方面，2023 年與日 印聯合主辦 FIBA 世界盃籃球賽，開幕戰吸

引逾三萬人創歷屆新高。2025 年男子排球錦標賽與亞洲女子五人制足球世界

盃也將登場，預計吸引 70多國參與。政府積極推動運動觀光政策，與國際組

織合辦觀光大會，設立獎項表揚推手。運動賽事不僅促進健康與全民參與，

也帶動觀光與就業。 來將結合永續與科技，強化基礎建設與環保意識，打

造具傳承價值的運動觀光遺產。 

越南胡志明市-2024 台克球全球錦標賽 

胡志明市作為越南經濟與文化重鎮，近年積極透過國際運動賽事提升城市能見

度與文化實力。2024年台克球（Teqball）全球錦標賽吸引來自 150多國 逾

千名選手參與，選址於城市地標舉行，展現胡志明市的魅力與活力。賽事由專

責委員會策劃，結合政府與國際協會合作，透過科技進行全球直播，觸及超過

90國觀眾。活動同時推廣台克球這項全球成長最快的運動，並助其邁向 2028

年奧運目標。 

賽期間也舉辦多場文化活動，如 3D光雕投影 茶藝展演，展現越南文化底蘊；

並辦理投資推廣會議，促進國際交流與合作。市府更藉此機會推廣永續發展概

念，包括環保交通引導與綠色餐飲指南，提升整體城市形象，為當地觀光與經

濟注入新動能。胡志明市透過運動作為推動社會經濟發展與國際品牌建構的策

略工具，成功與全球建立更深層連結，逐步走向國際運動與文化交流的關鍵節

點。 

 
Charles Lim會長 

菲律賓運動觀光聯盟 

Nam Nhan Nguyen副局長 

胡志明市文化與體育局 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期程 臺灣國際賽 地點 主（承）辦單位 

07/25- 

08/03 
2025年第 8屆世界盃(U12)少棒錦標賽 臺南亞太國際棒球場 中華民國棒球協會 

07/26- 

07/27 
2025年環球先生國際健美健身錦標賽 新莊體育館 中華民國健美健身協會 

07/26- 

07/31 
2025年臺灣南投國際男子曲棍球邀請賽 南投縣竹山高中 中華民國曲棍球協會 

07/29- 

08/01 

2025年臺灣 PGA 巡迴賽-肇喜登峰巡迴賽

-老爺逐夢公開賽 
老爺關西高爾夫球場 臺灣職業高爾夫協會 

07/30- 

08/03 
2025福爾摩沙國際七人制足球錦標賽 

高雄市立楠梓足球場 

高雄大學足球場 

高雄國家體育場 

高雄市政府運動發展局 

本表列舉 2025年臺灣國際賽事，隨週報發布時間滾動調整。賽事舉辦時間及地點，主辦單位保有最後變更權利，

前往觀賽前，請再次向主辦單位洽詢。 

7 7 月臺灣國際賽事行事曆 



 

體育常用詞彙與片語 

展現 showcase 

至少；最低門檻 at a minimum 

行為守則 code of conduct 

壁球 squash 

全國各地的；全國範圍的 nationwide 

解決；地址  address 

例句 

（時間）生效；（法規）上路 come into effect 

 

世界壁球總會更新競賽規章與規則，相關變更預計 2025 年 9 月 1

日起生效。 

The changes will come into effect on 1 September, 2025. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


