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  1 
推廣女子運動獎項 激勵在地參與 

卡達女子運動委員會(Qatar Women’s Sports Committee)近日在卡達

奧會(Qatar Olympic Committee)總部辦理工作坊，介紹將在 11月登場

的第 9 屆 Fatima bint Mubarak 女子運動獎(Fatima bint Mubarak 

Women’s Sports Award) ，活動邀請阿拉伯聯合大公國獎項組織委員會

代表團與會 ，並吸引許多運動員  行政人員及卡達各單項運動協會領袖共

襄盛舉。 

賦權女性 運動領域展成果 

卡達女子運動委員會助理秘書長Maha Yousef Al Abduljabbar 致詞表

示，這項開創性獎項是阿拉伯國家倡議計畫的一環，旨在賦予女性權力

並推動女子運動發展。Al Abduljabbar 強調，卡達長期耕耘女子運動領

域，近年已在區域與國際賽事展現成果，期許卡達女將持續奪獎並大放

異彩。卡達女子運動委員會執行董事Amna Al Qasimi 也鼓勵卡達運動

員 行政人員及教練踴躍響應運動獎，並強調展現女子運動成長與實力

的重要性，以彰顯卡達拓展女子運動版圖的決心。 

────────── 

新聞來源：OCA官網 2025/9/9 新聞稿 

OCA » Qatar NOC’s Women’s Sports Committee holds workshop on Fatima bint 

Mubarak Awards 

卡達全力推廣女子運動獎 

拓展女子運動在阿拉伯世界版圖 

https://oca.asia/news/6596-qatar-nocs-womens-sports-committee-holds-workshop-on-fatima-bint-mubarak-awards.html
https://oca.asia/news/6596-qatar-nocs-womens-sports-committee-holds-workshop-on-fatima-bint-mubarak-awards.html


 

 

 

 

 

  2 澳洲啟動 ASPIRE 教練計畫 

鎖定培養下一代女子教練 

培育潛力教練 打造性別友善環境 

澳洲運動學院(AIS)近日啟動全新ASPIRE 教練計畫 ，目標培養剛起步的女

子教練 ，希望讓被埋沒的教練有機會發揮一己之長 。許多女性其實已在體

壇默默耕耘 ，不少人執教於州隊或國家青年隊 ，也有人同時身兼俱樂部經

營者  行政人員  教師或物理治療師 ，部分則以兼職或以志工身份擔任教

練 。她們共同的特點是 ：擁有豐富經驗 ，具備尚未完全展現的潛能 ，以及

協助運動員成功的強烈意願 。根據  女子菁英教練計畫」(Women in High 

Performance Coaching Project)數據顯示，女子教練在職涯初期常面臨

較多阻力 ，包括升遷管道不清晰  人脈不足與培訓資源匱乏 ，導致整體發

展出現斷層。 

推出政策、積極參與國際交流 進行系統性支持 

為了改善人才流失問題，AIS 現已提供多項支援方案，依不同職涯階段需

求 ，協助女子教練突破障礙  持續精進 。同時 ，澳洲運動委員會(Australian 

Sports Commission)在 2024 年推出 性別平等政策」，要求澳洲各單項

運動協會達成 50%性別均勢目標，以推動運動領域的多元領袖願景。此

外 ，AIS也積極參與國際交流 ，推動女性健康與運動表現研究 ，並將於2026

年主辦 女子運動大會」(Women in Sport Congress)，聚焦縮小性別研

究差距，持續引領全球探討運動性別平等議題與實務辦法。 

────────── 

新聞來源：AIS 官網 2025/9/18 新聞稿 

Untapped coaching talent could be the key to 2032 | ASC 

https://www.ausport.gov.au/media-centre/news/untapped-coaching-talent-could-be-the-key-to-2032


 

 

 

 

 

  國際運動總會聯合會(SportAccord)9 月 9日宣布 ，2026 年國際運動總會

聯合會年會(SportAccord Convention)將於 5 月 24 日至 28 日在亞塞拜

然首都巴庫舉行 ，雙方已完成簽署主辦城市協議 。SportAccord 是全球運

動商業產業的重要平台，串聯各國際單項運動總會(IF) 國際奧會(IOC) 

主辦城市及轉播與商業權益方 ，共築運動前景 。2026 年 SportAccord 年

會適逢2026年米蘭－科爾蒂納冬季奧運暨帕運(Milano Cortina 2026)後

不久 ，屆時奧林匹克活動(Olympic Movement)社群將迎來新領袖與政策

議題，凸顯年會正逢其時。 

巴庫展現舉辦國際賽事實力 

巴庫坐落裏海(Caspian Sea)沿岸 ，城市融合歷史與現代建築 ，素以舉辦國

際賽事聞名 ，2015 年曾主辦首屆歐洲運動會(European Games) ，近年更

承辦多項世界錦標賽(World Championships)及歐洲錦標賽(European 

Championships) ，並自 2017年起開辦一級方程式賽車(Formula One)亞

塞拜然大獎賽(Azerbaijan Grand Prix)。另外，巴庫已獲歐洲運動城市聯

盟(ACES Europe)指定為 2026 年世界運動之都」 (World Capital of 

Sport 2026) ，展現其在投資基礎建設及辦理賽事上的成就 。SportAccord

表示 ，巴庫年會將成為全球運動產業的交流核心 ，推動連結與創新 ，為運

動未來定調。 

────────── 

新聞來源：AIMS官網 2025/9/9 新聞稿 

SportAccord confirms Baku, Azerbaijan as host of 2026 Convention – AIMS 

3 亞塞拜然首都巴庫獲頒 2026 年 

SportAccord 年會主辦權 

https://aims.sport/sportaccord-confirms-baku-azerbaijan-as-host-of-2026-convention/2025/


 

 

 

 

 

  4 帕拉跆拳道首次亮相青年亞帕運 

2025 年亞洲青年帕運(Asian Youth Para Games)12 月 7日至 14日將在杜

拜登場，帕拉跆拳道(Para-taekwondo)首次納入賽程，賽事預定於 12月 12

至 13 日舉行，設有對打(Kyorugi)項目。本次賽事將頒發男子與女子各 5面

金牌，參賽年齡限定為 16至 21歲。各國最多可在單一量級派出 2名選手，

確保更多亞洲國家都有機會派員參賽。其中 K44 級比賽更具備 G22 等級的

世界帕拉跆拳道排名賽資格，對青年選手而言更具競爭力與積分價值。 

強調發展潛力與包容性 

帕拉跆拳道委員會主席Usman Dildar 表示，青年亞運首度納入帕拉運動不

僅反映其 成長潛力 多元價值與國際影響力」，更被視為培養下一代運動

員 創造更多機會的關鍵時刻。隨著報名即將開放，主辦方呼籲亞洲各國跆

拳道協會與各國家帕拉林匹克委員會密切合作，確保參賽順利，推動帕拉跆

拳道走向更包容的國際舞台。 

────────── 

新聞來源：insidethegames 網站 2025/9/8 報導 

Para-taekwondo set for Dubai debut 

2025 年亞洲青年帕運 12 月杜拜登場 

首度納入帕拉拳道 

 

https://www.insidethegames.biz/articles/1154921/para-taekwondo-set-for-dubai-debut


 

 

 

 

 

  5 德國奧會調整奧運申辦程序 

會員大會決定最終候選城市 

德國奧會改革申辦機制 四城市進入競爭 

德國申辦未來夏季奧運的程序出現重大變化，德國奧會(DOSB)宣布取消

以往由內部高層先行篩選的做法，改由 2026 年 DOSB 會員大會(General 

Assembly)投票決定最終的國家提名候選城市。目前可能參與角逐的有柏

林 漢堡 慕尼黑與萊茵-魯爾地區。DOSB研擬提交一份 評估矩陣」，

綜合比較各城市的優勢與條件。這項改革一出，立即引發關於透明度 內

部民主以及城市競爭的討論。新制意味著不再僅推出單一共識方案，而是

允許最多 4個城市同場競爭。4大潛在申辦城市也各自展現特色：柏林倚

重首都地位並尋求跨邦合作；漢堡強調城市緊湊與美感；慕尼黑則以 1972

年奧運歷史與運動傳統為後盾；萊茵-魯爾地區則凸顯工業實力與規模優

勢。這場競爭不再只是技術程序，而是一場真正的政治與媒體戰。 

帕運價值納入評估 強調社會融合 

爭論同時延伸到帕拉運動。德國帕委會(German Federation of Sports 

for People with Disabilities)主席Hans-Jörg Michel 強調，奧運與帕運

應被視為推動融合與多元的契機，不僅要檢視基礎建設，也要重視社會

價值。Michel 以 2012 年倫敦帕運(London 2012)與 2024 年巴黎帕運

(Paris 2024)為例指出，帕運能帶來啟發與尊重，而申辦不應只著眼於基

礎建設，也必須納入社會價值的衡量。外界認為，最終考驗的不只是誰

能說服國際奧會(IOC)，更在於德國能否展現透明 可信的申辦過程，贏

得國內社會與國際社會的信任。 

────────── 

新聞來源：insidethegames 網站 2025/9/13 報導 

Germany alters Olympic bid process 

https://www.insidethegames.biz/articles/1154968/germany-changes-process-olympic-host


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拓展智能障礙運動發展版圖 

國際智能障礙者運動總會(VIRTUS)9 月 8日宣布，正式迎來歷史上首個

附屬會員組織(AMO)美國非營利機構 Project Inspire。該機構致力為智

能與發展障礙者創造有意義的運動契機，未來將與VIRTUS 美國分會

Athletes Without Limits 緊密合作，推動智能障礙運動員的足球與美式

足球發展。Project Inspire 共同創辦人Nil Vinyals 表示： 非常榮幸能

成為VIRTUS 史上首個附屬會員，希望帶動全球更多組織跟進。感謝

VIRTUS 與 Athletes Without Limits 的領導力與遠見，共同實現這項里

程碑。」 

美國首個智能障礙者足球聯賽獲認可 

Vinyals 進一步指出，此次合作也讓 Inspire 足球聯賽(Inspire Soccer 

League)成為美國首個正式獲認可的智能障礙運動員足球聯賽，開啟邁向

國際賽事的道路，包括成立美國史上首支智能障礙者國家足球代表隊。

Project Inspire 加入讓VIRTUS 全球社群持續壯大，雙方將攜手推動運

動發展 分享經驗，並為運動員打造更多參與舞台與展現實力的空間。 

────────── 

新聞來源：VIRTUS官網 2025/9/8 新聞稿 

Virtus Is Delighted To Welcome ‘Project Inspire’ As The First Affiliated Member 

Organisation - VIRTUS 

6 VIRTUS 迎來首個附屬會員 

美國 Project Inspire 正式加入 

https://virtus.sport/virtus-is-delighted-to-welcome-project-inspire-as-the-first-affiliated-member-organisation
https://virtus.sport/virtus-is-delighted-to-welcome-project-inspire-as-the-first-affiliated-member-organisation


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

山田裕也 企劃部部長 

日本電信電話公司 NTT Sportict 

7 「2025 臺灣品牌國際賽研習營」第 3 場論壇專題分享 

【運動科技-日本 NTT Sportict】 

 

NTT Sportict 來自日本，為一間專注運用AI 技術改變運動賽事直播

的公司。這次邀請到企劃部的山田裕也部長，分享他們如何透過 AI 攝影

機及數位串流技術，推動城市與社區的賽事發展。該公司致力於提供低成

本的運動賽事轉播服務，目前服務對象涵蓋地方政府 運動團體與學校等

單位。核心產品 Stadium Tube」為一套AI 攝影系統，無需人工操作，

由 AI 自動追蹤運動畫面，實現高品質且即時轉播的錄影與直播。公司願

景是希望讓更多尚未被轉播的體育賽事，例如學校比賽 業餘聯賽等，都

可以被紀錄及看見。他們也提出: 與其轉播 100 萬人看的比賽，不如轉

播 1 萬場只有 100 個人看的比賽。」並將此理念體現在產品的技術上，

四個攝影機模組結合 AI，自動捕捉球員 球及場地的動態，無須額外編

輯。這項技術的應用也不只應用在職業賽事上，亦能延伸至訓練場館 社

區與學校的活動，成為推動城市生活化的重要工具。將 AI 攝影結合地方

發展，實踐城市結合運動的模式，有助於促進地方經濟與社區參與。 

這裡提到三個具體案例，第一個為沖繩的石垣市，因地處偏遠，缺乏

轉播系統，導致外來運動團體來到當地的意願降低。安裝攝影機後，選手

的訓練過程得以被紀錄且分享，除了讓教練及選手可以更好的去調整，也

提升城市的吸引力 活化地方體育發展，也能促進觀光與媒體關注；第二

個二例是志摩市，是個以衝浪聞名的城市，設有一個全年無休的自動化直

播攝影機，全天直播衝浪活動，吸引遊客與地方參與，為觀光產業帶來新

動能；第三個案例是熊谷市，他們利用這個技術，進一步分析運動員的運

動數據，並結合第三方軟體，視覺化這些資料及數據，協助當地球隊改善

戰術，提升球隊的運動表現。透過這些案例，NTT Sportict 不僅提供科技

的解決方案，也建構起運動 城市與當地社區之間的正向循環，希望改變

運動賽事轉播的形式，藉由科技來促進地方經濟發展，提升居民對當地社

區的認同感及參與感。未來地方社區會更容易進行自我宣傳，希望吸引更

多居民及觀光客，從而促進當地社區經濟與文化交流的發展，無論是遠端

或現場參與的人，都能夠建立連結，創造新的交流機會。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期程 臺灣國際賽 地點 主（承）辦單位 

09/30-

10/01 
2025東亞暨東南亞克拉術國際錦標賽 臺北體育館 中華民國克拉術協會 

10/04-

10/05 
2025年度臺灣 FIBA 3x3 高雄挑戰賽 SKM Park Outlet 高雄草衙 旺寶整合行銷有限公司 

10/08- 

10/12 
2025風翼亞洲錦標賽 澎湖縣觀音亭 中華民國帆船協會 

10/14 
2027亞洲盃資格賽最終輪 

中華台北vs.泰國 
臺北田徑場 中華民國足球協會 

10/15- 

10/19 
2025臺北國際滑水公開賽 社子島迎星碼頭 中華民國滑水總會 

10/22- 

10/26 

2025臺灣屏東滿州佳樂水 

亞洲衝浪聯盟系列積分賽 
佳樂水漁村公園 屏東縣政府 

本表列舉 2025年臺灣國際賽事，隨週報發布時間滾動調整。賽事舉辦時間及地點，主辦單位保有最後變更權利，

前往觀賽前，請再次向主辦單位洽詢。 

9 月-10 月臺灣國際賽事行事曆 8 



體育常用詞彙與片語 

一級方程式賽車 Formula One 

跆拳道對打 Kyorugi 

敦促；呼籲 urge 

路障；障礙 roadblock 

潰乏；缺乏 a lack of 

舉行；發生 take place 

批准；制裁 sanction 

例句 

納入考量；研擬 take into account 

 

DOSB 研擬提交一份  評估矩陣」，綜合比較柏林  漢堡  慕尼黑與

萊茵-魯爾地區的優勢與條件。 

 

The DOSB will present delegates with a kind of‘matrix’as the 

basis for their decision, taking into account all potential hosts: 

Berlin, Hamburg, Munich and the Rhine-Ruhr region. 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


