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英國發表多元共融行動計畫指南 籲運動組織制定有效包容專案 

 

12 月臺灣國際賽行事曆 

涉賭風波不斷！NCAA否決放寬禁賭規定 運動員仍禁止投注職業賽事 

2025 臺灣品牌國際賽研習營交流分享會【打造城市名片-國際少年運動會】 

澳洲運動學院打造客製化裝備 助帕運選手提升競技優勢 

 

 

2027 年冬季世大運主辦權揭曉！中國吉林省長春準備充分獲 FISU 青睞 

沙烏地阿拉伯深化運動改革 6 大策略打造永續運動生態系 

迎接 2030 年大英國協運動會 印度從基層村級啟動運動生態系改革 

 



 

 

 

 

  1 AIS 工程工作坊打造帕運選手專屬競技裝備 

澳洲運動學院(AIS)位於坎培拉的園區內， 有一間鮮少對外公開的工程工作

坊專門為澳洲帕運選手打造市面上買不到， 甚至全球僅此一件的客製化競

技裝備與技術解決服務， 工作坊團隊由 9名運動工程師與 1名加工技師組

成， 負責將選手的需求轉化為具有競技功能的實體裝備， 是， 帕拉運動扶

植計畫」(Para，Uplift)的一環  

客製化研發成效顯著 成澳洲帕運體系重要轉折 

AIS 運動工程部主管表示： 我常說這裡是『魔法發生的地方』 我們做的

是外面買不到的客製化運動器材， 完全為個別選手量身打造， 」工程專案

顧問表示， 研發內容從微調現有器材到打造全新大型測試系統， 應有盡有， 

 可能只是微調一件器材， 也可能是建構一套完整的測試平台， 只要能幫

助選手發揮更好表現 我們都會全力投入 」他指出 AIS 運動工程領域

的能力在澳洲無出其右， 國際上也相當罕見， 為澳洲帕運選手帶來顯著競

爭優勢 AIS 院長則指出 相關研發計畫已讓帕拉運動受益良多 他說：

 帕拉運動扶植計畫堪稱澳洲帕運體系的轉折點， 它把資源確實投入在最

需要的地方 帶來實質而深遠的效益 」 

────────── 

新聞來源：SPORTAUS官網 2025/11/14 新聞稿 

Meet the AIS Engineers reshaping Australian Para-sport | ASC 

澳洲運動學院打造客製化裝備 

助帕運選手提升競技優勢 

https://www.ausport.gov.au/media-centre/news/meet-the-ais-engineers-reshaping-australian-para-sport


 

 

 

 

 

  2 2027 年冬季世大運主辦權揭曉！ 

中國吉林省長春準備充分獲 FISU 青睞 

中國吉林取得 2027 年冬季世大運主辦權 

國際大學運動總會(FISU)11 月 26日宣布 2027 年第 33屆冬季世界大學運動會

(Winter，Universiade)主辦權授予中國吉林省長春市， 賽會預定 2027 年 1月 15

日至 25日舉行 屆時逾 50國頂尖運動員將前往淨月潭 松花江與北大壺等滑

雪場參賽， 並參與多項融合東北特色的文化與教育交流活動， FISU表示， 長春

市的申辦簡報完整且準備充分 在先前評估程序中已獲得評估委員會與執委會

的正面肯定， 在整體審查之後， FISU最終決議由長春承辦 2027年冬季世大運，  

助推動冬季觀光與區域發展 打造永續包容的國際賽會 

FISU 主席致詞表示： 長春冬季世大運將賦予吉林省推動冬季觀光與區域經濟

發展的重大契機 同時深化 FISU 與中國的合作 」FISU 強調 在吉林省與長

春市政府的全面支持 加上中國學生體育聯合會(Chinese， Student， Sport，

Federation)合作 2027 年冬季世大運將成為兼具永續與包容的國際賽會 激

勵運動員， 下一代與在地社群， 並為中國的運動體育發展創造深遠的正面效益，  

────────── 

新聞來源：FISU官網 2025/11/26 新聞稿 

Changchun to host the 33rd Winter Universiade in 2027 - FISU 

https://www.fisu.net/2025/11/26/changchun-to-host-the-33rd-winter-universiade-in-2027/


 

 

 

 

 

  3 英國發表多元共融行動計畫指南 

籲運動組織制定有效包容專案 

多元共融行動計畫指南發布 

英國運動部(UK，Sport)與英格蘭運動部(Sport，England)共同推出 如何制

定完善的多元共融行動計畫指南？」 分享不同運動組織的實際案例， 最佳

實務作法與共同學習成果 協助首次制定多元共融行動計畫(DIAP)的組織

擬訂更有影響力且永續的方案， 英國運動部執行長表示，： 這份指南體現雙

方推動實質改變的承諾 希望藉由協助各組織在各個層面貫徹共融理念 

為運動界打造更公平的未來  

以實務為基礎推動共融 呼籲各組織採取具體行動 

這份指南運用實務洞見 實際案例與整個產業的學習成果 協助首次制定

DIAP 和正在調整既有方案的組織， 」雙方強調， 推動運動與身體活動的共

融發展是所有組織的共同責任 期盼這份指南能協助各界付諸實際行動  

────────── 

新聞來源：UK Sport 官網 2025/11/24 新聞稿 

UK Sport and Sport England launch new guide for creating effective Diversity 

and Inclusion Action Plans | UK Sport 

https://www.uksport.gov.uk/news/2025/11/24/new-guide-for-creating-effective-diversity-and-inclusion-action-plans
https://www.uksport.gov.uk/news/2025/11/24/new-guide-for-creating-effective-diversity-and-inclusion-action-plans


 

 

 

 

 

  4 NCAA 維持投注職業體育賽事的禁令  

美國國家大學體育協會(NCAA)11 月 21 日表決撤銷先前擬放寬的規則修正

案 決定維持現行禁令 禁止大學運動員與體育部門工作人員投注任何職業

體育賽事， 多起NCAA男子籃球員涉及運動賭博而遭取消參賽資格， 相關案

件持續引發輿論高度關注 依規定 若要阻止這項規則修正案生效 必須取

得超過 2/3 的第一級別(Division，I)會員支持  

賭博違規案件攀升 引發大專體育院校注意 

NCAA 表示 該門檻已於 21 日達成 使原訂於 11 月 22 日結束的 30 天評

議期提前劃下句點 NCAA同時強調 即便修正案獲得通過 運動員與體育

部門人員仍會被禁止投注任何NCAA相關賽事， 從未考慮鬆綁該禁令， 這項

修正案原本僅涉及職業運動投注的限制 並未觸及， NCAA， 自家賽事的禁賭

規定 NCAA近年處理的賭博違規案件持續增加 官方透露 目前至少仍有

超過 10 起案件正在調查中 賭博問題在大專體育系統的影響規模也日益受

到重視  

────────── 

新聞來源：AP News 網站 2025/11/22 報導 

NCAA won't allow athletes or athletic department staff to bet on pro sports | AP 

News 

涉賭風波不斷！NCAA 否決放寬禁賭規定 

運動員仍禁止投注職業賽事 

https://apnews.com/article/ncaa-gambling-pro-sports-vote-2f092726cc0b44d9881b91d7356a1ee3
https://apnews.com/article/ncaa-gambling-pro-sports-vote-2f092726cc0b44d9881b91d7356a1ee3


 

 

  5 沙烏地阿拉伯深化運動改革 

6 大策略打造永續運動生態系 

推動改革 六大方向重塑運動生態 

沙烏地阿拉伯正以 沙烏地 2030願景」(Saudi，Vision，2030)為藍圖 全方

位推動運動版圖轉型， 並以 6大方向重塑國家運動生態系， 涵蓋全民運動參

與 私營投資 國際賽事 女性運動 運動經濟與基礎建設及運動多元化 

政府期望透過這項整體改革， 建立具永續性的運動體系， 並讓運動成為促進

公共健康與經濟多元化的重要推力 在全民運動方面 沙國全民運動協會

(Saudi，Sports，for，All，Federation)， 透過官方App擴大民眾參與 推動每週

定期運動人口邁向 40%的政策目標， 其次， 政府積極強化私營部門在運動產

業的投入， 鼓勵企業投資運動俱樂部， 運動學院與健身設施， 至今已核發數

千張民間運動場館執照， 帶動產業活力並形塑更完整的市場環境， 在國際能

見度上， 沙國大幅提升主辦國際賽事的能力， 積極申辦並取得多項全球大型

賽事 包括 2034 年國際足球總會(FIFA)世界盃足球賽 以及多場國際級賽

車 拳擊與網球賽事 藉此深化國際連結並提升國家形象  

女性運動與基礎建設並進 打造多元且永續的運動體系 

女性運動參與也同步推升， 透過課程調整， 女子聯賽與媒體曝光提升， 相關

人口近年顯著成長， 運動環境更趨包容， 在經濟層面， 運動市場正成為沙國

經濟多元化的重要引擎 規模預估至 2030 年將達 224 億美元（約新臺幣，

7,061 億元） 並在聯賽， 活動與投資推動下快速成長， 基礎建設與運動多元

化亦是改革的第六大重點 沙國預計 2028 年前投入約 27億美元(約新臺幣

851 億元) 用於新建與翻修運動場館 以支援成長中的運動需求與賽事量

能， 同時， 政府積極拓展電競， 自由車， 賽車， 冬季運動與田徑等領域， 讓

運動版圖更加多元， 整體而言， 沙國的運動改革不僅著眼於主辦賽事， 而是

希望建構一套從基層到國際舞台的完整運動體系 透過落實 2030 願景 以

帶動健康 經濟與國際合作 打造新的國家形象與發展動能  

────────── 

新聞來源：ksasportz 網站 2025/10/18 報導 

🇸🇦 Saudi Arabia’s Sports Transformation: Major Initiatives at a Glance - KSA Sportz 

https://ksasportz.com/2025/10/18/%F0%9F%87%B8%F0%9F%87%A6-saudi-arabias-sports-transformation-major-initiatives-at-a-glance/?utm_source


 

 

 

 

 

  
從村莊層級推動 重塑印度運動與健康生態 

印度即將主辦 2030 年大英國協運動會(Commonwealth，Games) 印度政

府正從基層的村莊層級著手， 重塑全國的運動與身體活動生態系， 目前印度

有逾， 25.5， 萬個具憲法地位的村務委員會遍布全國， 政府希望借重此分散治

理架構， 將運動與身體活動，（SAPA）融入日常生活， 推動健康且具活力的社

區， 然而印度面臨長期的身體活動不足問題， 世界衛生組織(WHO)與國家調

查皆顯示成人與青少年普遍缺乏中高強度活動  

國家運動政策上路 SAPA 推動為長期改革關鍵 

研究指出， 規律參與 SAPA能有效預防與管理非傳染性疾病， 如心血管疾病， 

癌症， 糖尿病與憂鬱症， 並改善大腦健康與整體福祉， 對兒童與青少年而言， 

更能支持骨骼與肌肉發展與認知成長 隨著國家運動政策(NSP)正式上路 

印度正迎來運動推廣的關鍵時刻 成功推行 SAPA 可帶來占， GDP，2%–4%，

的經濟效益， 創造 3,000 萬個相關工作， 並於 2047 年前大幅減少醫療與生

產力成本 印度政府希望藉由 2030年大英國協運動會帶動長期改革 讓運

動成為連結健康 教育與地方治理的重要政策工具 推動國家邁向更健康 

更具活力的未來  

────────── 

新聞來源：sportanddev.org 網站 2025/11/26 報導 

From villages upward: Shaping India’s sports and physical activity ecosystem | 

sportanddev 

6 迎接 2030 年大英國協運動會 

印度從基層村級啟動運動生態系改革 

https://www.sportanddev.org/latest/news/villages-upward-shaping-india%E2%80%99s-sports-and-physical-activity-ecosystem
https://www.sportanddev.org/latest/news/villages-upward-shaping-india%E2%80%99s-sports-and-physical-activity-ecosystem


 

 

 

  

ICG 發展與全球影響 

國際兒童運動會（ICG）自 1968 年創立 原僅為一日小型比賽 如今已

發展成為期約一週的大型國際青少年賽事 參與者遍及全球 冷戰期間 多個

歐洲城市仍希望藉運動促進青少年交流 因此以城市為代表 鎖定 12至 15歲

選手參賽 2000 年首度前往加拿大 2002 年移師臺北 2006 年首次在澳洲

舉辦 逐步形成今日夏季與冬季兩大架構 ICG是已獲國際奧會(IOC)認可的全

球性組織 藉此提升資源整合與國際能見度 目前共累計 116 國 600 城市 

逾五萬名青少年曾參與此賽事 比賽除核心田徑項目外 亦依主辦城市意願加

入其他種類賽事如 BMX 越野單車 擊劍等運動 賽會比照奧運舉行開幕式 

並提供文化體驗與城市參訪 城市代表與體育組織也能藉此強化合作並提升城

市品牌 臺北與新北也皆曾主辦過 ICG 展現屬於當地的城市特色 提升國際

能見度  

ICG 組織、城市交流與運動價值 

ICG 至今已舉辦 56 屆夏季與 8屆冬季賽事 組織由會長 副會長 秘書

長及各國執委組成 並定期在不同城市商討賽事規劃及政策 包括跨性別選手

等具挑戰性的議題 Barbara 同時也是德國 Darmstadt 的市長 該市長期投

入 ICG 不僅會固定派隊參賽 也多次承辦 ICG核心理念在促進國際理解與

友誼 Darmstadt 曾與 ICG 委員會共同為其烏克蘭姐妹市兒童安排在安全地

區的足球活動 提供戰爭下的孩子紓壓空間 展現運動促進和平的力量 ICG 

歷年累計超過五萬名青少年參與 許多選手後續也在國際舞台發光 例如來自 

Darmstadt 的 Lisa Tertsch 她早期即參加 ICG 最終成為鐵人三項金牌得主 

說明 ICG在培育新秀上的價值 ICG不僅是競賽平台 更是青年文化交流 旅

遊體驗與城市外交的場域 選手代表自己的城市參賽 培養認同感與跨國友誼 

同時也促進城市之間在體育與治理上的合作 使教練 官員與代表團等建立更

緊密的支持網絡 強化城市間的國際連結  

7 「2025 臺灣品牌國際賽研習營」交流分享會 

【打造城市名片-國際少年運動會】 

Torsten Rasch 

國際少年運動會委員會 

榮譽會長 

Barbara Akdeniz 

國際少年運動會委員會 

委員 



 

 

 

 

 

期程 臺灣國際賽 地點 主（承）辦單位 

12/19-

12/25 

2025年第 28屆諸羅山盃國際軟式少年棒球 

邀請賽 
嘉義市立棒球場 嘉義市政府 

12/24-

12/27 

2025年台灣 PGA巡迴賽-肇喜登峰巡迴賽- 

鵬翼公開賽 
斑之花高爾夫俱樂部 台灣職業高爾夫協會 

本表列舉 2025年臺灣國際賽事 隨週報發布時間滾動調整 賽事舉辦時間及地點 主辦單位保有最後變更權利 

前往觀賽前 請再次向主辦單位洽詢  

8 12 月臺灣國際賽事行事曆 



體育常用詞彙與片語 

撤銷 廢止  rescind 

客製化的 依照需求調整的 bespoke 

微小的 細微之處的 subtle 

冬季世界大學運動會 Winter Universiade 

運用 藉著 draw on 

拳擊  boxing 

大英國協運動會 Commonwealth Game 

（憲法）授權 強制要求 mandate 

例句 

引發⋯⋯質疑 提出⋯⋯疑問 raise question about 

 

NCAA 這項決定是在多起備受矚目的賭博案件爆發後做出的 相關

爭議已引發外界對大學與職業運動競賽公正性的質疑  

 

The move follows a string of high-profile gambling cases that 

have raised questions about the integrity of competition in 

college and pro sports. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


