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亞洲大學運動協會 2025 年成果斐然 展望 2026 年盼廣開參與途徑 

2026 年 2 月臺灣國際賽行事曆 

FISU、AUSF 澳門舉行戰略對話 正式拍板 2026 年合作備忘錄 

2025 臺灣品牌國際賽研習營交流分享會【品牌國際賽事-泰國華欣馬拉松】 

2029 年卡爾斯魯爾世運會召開首屆協調會議 IWGA 主席讚：卓有成效 

匈牙利運動科學大學辦理「兒少暨專業人員運動保護」國際研討會 

2025 年 ISF U15 排球世錦賽在陝西商洛市登場 吸引 17 代表團逾 550 人參與 

2026 年阿布達比公開壯年運動會正式新增泰拳 



 

 

 

 

  1 首屆協調委員會啟動籌備 

國際世界運動總會(IWGA)與 2029 年卡爾斯魯爾世界運動會(TWG 

Karlsruhe 2029)當地組織委員會(LOC)12 月 8 日召開首屆協調委員會

(CoCom)會議，由 IWGA主席 José Perurena 率團與 LOC代表共同確認

籌備框架 、時程與分工 ，象徵 2029年第 13屆世運會細部籌備正式啟動  

議程涵蓋 LOC 組織路徑圖、預算與財務規劃、運動員與國際單項運動總

會(IFs)服務、行銷與永續策略，以及競賽運動規劃時程，目標在 2026 年

IWGA會員大會(AGM)完成核定  Perurena 肯定籌備工作開局卓有成效 ，

並表示：「卡爾斯魯爾曾於 1989 年主辦世運會，與 IWGA 淵源深厚；如

今再度承辦充分展現活力與專業  」卡爾斯魯爾也將成為史上首座二度主

辦世運會的城市，凸顯其辦賽實績與長期投入國際運動  

後續重要時程規劃 

接下來的重要時程包括 ：2026年 1月 12日至13日在法蘭克福舉行2025

年成都世運會(TWG 2025 Chengdu)檢討會 ，蒐集各國國家奧會(National 

Olympic Committees)與國家運動組織(National Sport Organisations)

意見回饋；2026 年 3 月召開第 2 次 CoCom 會議；2026 年 4 月舉行

IWGA AGM  

────────── 

新聞來源：TWG官網 2025/12/8 新聞稿 

Strong start for The World Games 2029 as IWGA and Karlsruhe host 1st CoCom 

Meeting | IWGA 

2029 年卡爾斯魯爾世運會召開首屆協調會議  

IWGA 主席讚：卓有成效 

https://www.theworldgames.org/news/Strong-start-for-The-World-Games-2029-as-IWGA-and-Karlsruhe-host-1st-CoCom-Meeting-2762
https://www.theworldgames.org/news/Strong-start-for-The-World-Games-2029-as-IWGA-and-Karlsruhe-host-1st-CoCom-Meeting-2762


 

 

 

 

 

  2 匈牙利運動科學大學辦理 

「兒少暨專業人員運動保護」國際研討會 

國際研討會背景與宗旨 

匈牙利運動科學大學(Hungarian University of Sports Science, HUSS)旗下 「兒

童、青少年暨專業人員運動保護」研究團隊(Child, Youth and Sports 

Professionals Protection)12 月 5 日舉辦國際研討會，聚焦運動領域的兒少及

專業人員保護議題 主辦單位表示，這場活動是為期 4 年的研究計畫結案成果

發表會，計畫獲匈牙利國家研究、發展與創新基金(National Research, 

Development and Innovation Fund)支持 ，旨在從科學與實務角度探討運動保

護機制的角色，並強化運動場域對所有運動員的安全文化  

研究成果發表 

主辦方指出，這是匈牙利首場關於兒少暨運動保護的國際科學研討會，會議提

供雙向口譯 ，吸引匈牙利多個運動相關公部門 、運動協會 、體育學校 、教練社群

與學術圈人士共襄盛舉 會中也發表由匈牙利運動科學學會(Hungarian 

Society of Sports Science)出版的研究成果專書《運動中的兒童、青少年與專

業人員保護 ：風險因素與預防可能》(Child, Youth and Professional Protection 

in Sport. Risk Factors and Prevention Possibilities)，全書收錄 12+1篇獨立

研究  

────────── 

新聞來源：HUSS官網 2025/12/5 新聞稿 

Hungarian University of Sports Science - Together towards safer sport in Hungary: an 

international conference on safeguarding was organized at the TF 

https://tf.hu/en/news/news/17488-together-towards-safer-sport-in-hungary-an-international-conference-on-safeguarding-was-organized-at-the-tf
https://tf.hu/en/news/news/17488-together-towards-safer-sport-in-hungary-an-international-conference-on-safeguarding-was-organized-at-the-tf


 

 

 

 

 

  3 亞洲大學運動協會 2025 年成果斐然 

展望 2026 年盼廣開參與途徑 

AUSF 確定推動新錦標賽 

亞洲大學運動協會(Asian University Sports Federation, AUSF)11 月 28

日舉行執行委員會(Executive Committee)會議，確定 2026年將推出新的

錦標賽 ，以利擴大參與機會並深化國際合作 ，致力推動大學運動發展  會中

也排定 2026 年 AUSF 賽事行事曆，重點賽事包括首屆亞洲大學龍舟錦標

賽(Asian University Dragon Boat Championship)、亞洲大學 3x3籃球資

格賽(Asian University 3×3 Basketball Qualifying Tournament)、亞洲大

學羽球錦標賽(Asian University Badminton Championship) 、亞洲大學足

球盃資格賽(Asian University Football Cup Qualifying Tournament)、亞

洲大學排球錦標賽(Asian University Volleyball Championship)與亞洲大

學桌球錦標賽(Asian University Table Tennis Championship)  

持續以學生為核心 

AUSF 秘書長形容會議熱絡，包括如何提升大學運動參與度等引發熱烈討

論  AUSF副主席指出 ，組織正朝正確方向前進 ，並強調將持續以服務大學

生為首要任務，他表示：「AUSF 迄今成果斐然，盼能持續以學生為重，同

時也需提供所有學生參與機會，不應只聚焦菁英競技選手 」 

────────── 

新聞來源：FISU官網 2025/11/30 新聞稿 

AUSF aim to increase student engagement in 2026 - FISU 

https://www.fisu.net/2025/11/30/ausf-aim-to-increase-student-engagement-in-2026/


 

 

 

 

 

  4 AUSF 會員大會展開戰略對話 

亞洲大學運動協會(AUSF)11 月 29 日至 30 日在澳門舉行第 13 屆會員大會

(13th Ordinary General Assembly)，並同步辦理「國際大學運動總會暨亞

洲大學運動協會戰略對話」(FISU–AUSF Strategic Dialogue)，齊聚多位新

任領袖及成員協會代表共襄盛舉 本次大會正式發表「AUSF 未來發展戰略

計畫」(AUSF Strategic Plan for Future Development)，以 7大策略為主

題，包括提升成員協會參與、改善賽事執行、促進學生運動員全人發展、推

動教育研究與知識共享、強化夥伴關係、推進永續發展，以及現代化與良善

治理  

深化國際合作 

雙方合作方面，FISU 與 AUSF 於 11 月 30 日戰略對話期間簽署 2026 年合

作備忘錄 ，期許攜手深化後續合作  閉幕座談中 ，FISU秘書長兼執行長表示 ：

「機會就在眼前 大學運動的獨特之處在於以大學為核心；各層級攜手合作

並以卓越與創新作為驅動力 ，才能推動全球運動發展  」FISU主席肯定AUSF

提出清晰遠大的發展路徑圖 ，並表示 ： 「這份計畫展現AUSF的前瞻性與對大

學運動的永續承諾，與 FISU 戰略 2031(FISU Strategy 2031)高度契合，將

賦予學生更多動能，進一步壯大全球大學運動 」 

────────── 

新聞來源：FISU官網 2025/12/1 新聞稿 

AUSF welcomes member associations in Macau - FISU 

FISU、AUSF 澳門舉行戰略對話 

正式拍板 2026 年合作備忘錄 

https://www.fisu.net/2025/12/01/ausf-welcomes-16-nations-in-macau/


 

 

  5 2025 年 ISF U15 排球世錦賽在陝西商洛市登場 

吸引 17 代表團逾 550 人參與 

 

U15 世界學校排球錦標賽盛大登場 

2025 年國際學校運動總會(ISF)U15 世界學校排球錦標賽(U15 World 

School Volleyball Championship 2025)12 月 4 日至 14 日在中國陝西省

商洛市登場 ，各國代表團陸續抵達辦理報到 ，為期約 10 天的賽事不僅主打

校園競技，同時融入文化與國際交流 主辦方表示，本屆共有 17 個代表團

完成報名 ，計有男子組 13隊 、女子組 18隊參賽 ，隨隊教練 、官員及親友團

一同抵達 ，總參與人數逾 550人 ；各隊完成註冊 、安頓後 ，主辦城市已進入

開幕前的密集準備階段 ISF 指出，商洛鄰近中國知名古都所在區域，兼具

山岳景觀、歷史底蘊與在地文化  

結合文化交流與教育理念 

賽會也規劃 「文化日」(Cultural Day) ，安排選手與隨行人員走訪當地 ，認識

地方傳統 、自然風貌與社區生活 ，延續 ISF 以運動結合教育與文化學習的理

念  主辦方並提到 ，商洛近年以打造 「排球之城」為目標 ，除承辦國內賽事 ，

也積極爭取舉辦國際排球總會(FIVB)轄下國際賽 依循 ISF 賽會慣例，本屆

也將設置 ISF 學院(ISF Academy)教育工作坊，主題涵蓋運動保護機制與打

擊運動禁藥教育 ，協助青少年選手建立運動誠信 、身心福祉與選手照護等核

心知識 ISF 強調，運動保護機制是各代表團、工作人員、志工與所有利害

關係人的共同責任，也是每一場 ISF 賽會的核心支柱  

────────── 

新聞來源：ISF 官網 2025/12/4 新聞稿 

ISF U15 World School Volleyball Championship 2025 at the corner | International 

School Sport Federation 

https://www.isfsports.org/index.php/news/isf-u15-world-school-volleyball-championship-2025-corner
https://www.isfsports.org/index.php/news/isf-u15-world-school-volleyball-championship-2025-corner


 

 

 

 

 

 

  

泰拳正式納入壯年綜合運動會 

國際泰拳總會(International Federation of Muaythai Associations, IFMA)

宣布，泰拳已正式納入 2026 年阿布達比公開壯年運動會(Open Masters 

Games Abu Dhabi 2026) ，此舉進一步強化泰拳推廣全民運動 、包容與終身

參與等奧林匹克精神的理念，是泰拳發展的一大里程碑  

阿布達比賽會規模空前 

2026 年阿布達比賽會將是當地史上規模最大的國際大型綜合壯年運動會，

為期 10天主打終身運動 、健康 、文化交流與國際友誼 ，開放 30歲以上不同

背景與能力的運動愛好者參賽，預計迎來全球超過 2 萬 5,000 名選手在 37

個運動項目爭奪獎牌榮耀  主辦方強調 ，賽會結合世界級場館 、多元項目與

包容精神 ，力拚成為全球壯年運動的重要里程碑 ，並為泰拳提供更大的國際

舞台  

────────── 

新聞來源：IFMA官網 2025/12/9 新聞稿 

Muaythai Included in the Open Masters Games Abu Dhabi 2026 – Celebrating 

lifelong sport, culture and global unity. – International Federation of Muaythai 

Associations 

6 2026 年阿布達比公開壯年運動會正式新增泰拳 

https://muaythai.sport/muaythai-included-in-the-open-masters-games-abu-dhabi-2026-celebrating-lifelong-sport-culture-and-global-unity/
https://muaythai.sport/muaythai-included-in-the-open-masters-games-abu-dhabi-2026-celebrating-lifelong-sport-culture-and-global-unity/
https://muaythai.sport/muaythai-included-in-the-open-masters-games-abu-dhabi-2026-celebrating-lifelong-sport-culture-and-global-unity/


 

 

 

  

近年來許多城市透過辦理馬拉松賽事來形塑城市品牌，促進城市市

民參與及城市能見度 華欣也採取類似策略，發展出結合運動、觀光與

城市形象的馬拉松賽事，期許在淡季吸引更多觀光人潮，增加都市韌性 

華欣位於泰國南方，是個兼具自然景觀與文化底蘊的觀光勝地，以美麗

的海灘、皇室歷史、建築景觀與友善氛圍聞名 華欣過去常被單一形象

侷限，部分特色缺乏國際能見度，加上旅遊淡季人數下滑，使地方政府

與相關單位開始思考如何透過運動賽事提升城市韌性，城市也將華欣馬

拉松視為展現城市多元樣貌的中重要工具，讓參與者在賽事活動中，體

驗當地文化與城市風景 賽事路徑設計以城市空間為核心，經過舊火車

站、機場及海岸線等，體驗城市風光與當地居民的熱情好客 終點設有

攤販與歡呼聲，營造熱鬧氛圍，並促進地方商家參與，帶動經濟效益  

賽事的成功亦仰賴當地各式團體的支持，包含地方政府、觀光單位、

居民與沿途商家等共同投入，確保賽事安全與帶動觀光經濟 另外，賽

事也提倡永續環保的理念，賽事路線經過紅樹林保育區，藉由跑步體驗

推廣生態保護與環境教育 馬拉松不只是一場跑路運動，更是一個城市

品牌塑造的契機 透過發掘自身特色，融入到賽事裡，並連結社群，向

國際傳遞城市故事  

7 
「2025 臺灣品牌國際賽研習營」交流分享會 

【品牌國際賽事-泰國華欣馬拉松】 

 

Nichapat Sujaritjit 

泰國華欣馬拉松 

賽事副總監 



期程 臺灣國際賽 地點 主（承）辦單位 

2/1 2026臺灣扶輪盃青年標準舞世界公開賽 劍潭海外青年活動中心 
社圖法人中華民國 

全民運動舞蹈協會  

2/6- 

2/8 
2026臺北超級馬拉松 

臺北市中山區臺北花博 

公園新生園區 

中華民國超級馬拉松 

運動協會 

2/7- 

2/8 

2026 台維斯盃國際男子網球團體錦標賽 

世界一級升降賽 (中華台北vs 黎巴嫩) 
臺北市 中華民國網球協會 

2/26 
2027年世界盃亞洲區資格賽 

第 1輪第 2階段 
新北市新莊體育館 中華民國籃球協會 

2/27- 

2/28 
2026國標舞亞巡賽-臺北公開賽 臺北小巨蛋 

社團法人中華民國 

國際運動舞蹈發展協會 

本表列舉 2026 年臺灣國際賽事，隨週報發布時間滾動調整 賽事舉辦時間及地點，主辦單位保有最後變更權

利，前往觀賽前，請再次向主辦單位洽詢 
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*

2026 年 2 月臺灣國際賽事行事曆 



運動常用詞彙與片語 

代表團 delegation 

核定；批准 ratification 

就⋯⋯而言；在⋯⋯方面 in terms of 

獨立的；單獨的 standalone 

完成；達成 accomplish 

亞洲大學運動協會 
Asian University Sports 

Federation 

即將到來；近在眼前 
at the corner（常見用法為 

around the corner） 

場地 venue 

終身的 lifelong 

例句 

擬定；規劃 map out 

會中也排定 2026年 AUSF賽事行事曆  

The meeting also mapped out AUSF’s calendar of events for 

2026. 




